
 
 
 
 
Liebe Kollegin, lieber Kollege 
 
 
 
Hier ein Angebot des LAR und der Vorsorge und Vermögenskonzepte, Teufen (VVK); 
alle Altersgruppen sind angesprochen… 
 
 
Liebes LAR-Mitglied 
 
Vorsorgeplanung wird immer wichtiger für jeden von uns. Die Altersvorsorge ist auf dem 
Sorgenbarometer der Schweizer Bevölkerung seit mehreren Jahren ganz weit oben. Eine gezielte 
Vorbereitung und vor allem eine frühzeitige Strategie als Antwort auf die ständigen Diskussionen um 
die Höhe von AHV- und Pensionskassenrenten lohnt sich auch für dich. 
 
Der LCH hat mit der Schweizer Marktführerin in der kundenorientierten Vorsorgeberatung von 
Verbandsmitgliedern – der VVK Vorsorge- und Vermögenskonzepte AG – eine für alle Lehrerinnen 
und Lehrer vorteilhafte Vereinbarung abgeschlossen. Die VVK AG berät seit fünfundzwanzig Jahren 
die Mitglieder des Dachverbandes Schweizer Lehrerinnen und Lehrer LCH und der Kantonalverbände. 
Diese Erfahrung kommt natürlich auch den Lehrerinnen und Lehrern des LAR zugute. 
 
Die Vorteile liegen auf der Hand: 

• Kostenloses Seminar zum Kennenlernen des Vorsorgesystems und der Arbeitsweise der Berater 
der VVK AG 

• Anschliessend auf Wunsch kostenloser und unverbindlicher persönlicher Erstberatungstermin 

• 25 Jahre Erfahrung in der Mitgliederbetreuung 

• Unabhängig 

• Massgeschneidert 

• Einmalige Darstellung auf einer Seite 

• Jahrelange persönliche Betreuung 
 
Der Vorsorgeplan der VVK AG wurde ab 2019 Ausbildungsprogramm beim Institut für Finanzplanung 
(IfFP). Die einmalige Darstellung – alle finanziell wichtigen Daten sind auf einer Seite übersichtlich 
und verständlich präsentiert – und die über fünfundzwanzigjährige Erfahrung aus über 10'000 
Beratungsgesprächen gaben den Ausschlag für die Verantwortlichen. Fragen, die sich jeder stellen 
muss, wenn er sich auf die Pensionierung vorbereitet, werden mit diesem Plan einfach und 
massgeschneidert beantwortet.  
 
Du kannst dir durch einen VVK-Lebensplan die notwendigen Entscheidungsgrundlagen für deine ganz 
persönliche Situation schaffen. Ein Vorsorgeplan, basierend auf den aktuellen gesetzlichen 
Grundlagen gibt dir die Basis, um rasch auf alle kommenden Veränderungen bei deiner eigenen 
Vorsorge reagieren zu können. Erfahrungsgemäss liegt das Sparpotential mit einem solchen Plan 



zwischen rund 20'000 (Vorsorgeplanung für Berufseinsteiger) und über 100’000 Franken 
(Berufserfahrene ab 45 Jahre), je nach Einkommen und Lebenssituation. 
 
Mitglieder des LAR können bei der VVK AG gleich dreifach profitieren: 
 

• Die Teilnahme am Seminar ist kostenlos. 

• Der Ersttermin zur individuellen Beratung ist ebenfalls kostenlos. 

• Sie erhalten 15% Rabatt auf den Planerstellungskosten. 
 
Das erfolgreiche und kostenlose Vorsorgeseminar „Ihre Vorsorgesituation kennen – den Weg in die 
Pension vorbereiten“ wurde an den bisherigen Durchführungsorten von 93% der Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer als gut oder sehr gut bewertet.  
 
Unter dem Titel „Ihre persönliche Vorsorge sicher starten“ bietet die VVK seit diesem Jahr ein neues 
Seminar für jüngere Lehrerinnen und Lehrer an. Dieses führt dich früh und schrittweise in die 
komplexe Welt der Vorsorge ein. Ein kurzer Blick auf die Grundlagen des Vorsorgesystems, wie lese 
ich meinen Lohn- und Pensionskassenausweis, was bekomme ich von wem im Notfall, kann ich in der 
Pension meinen Lebensstandard aufrechterhalten, wie finanziere ich mein Eigenheim, wie sichere ich 
mich und meine Familie ab, wie schliesse ich allfällige Vorsorgelücken, wie spare ich Steuern? Alles, 
was heute wichtig ist, kommt zur Sprache. 
 
Eine hervorragende Gelegenheit also, sich schlau zu machen, die richtigen Fragen zu stellen und bei 
Bedarf punktgenau auf den persönlichen Bedarf abgestimmte Massnahmen ins Auge zu fassen, oder 
noch besser - umzusetzen. Wir vom LAR empfehlen euch die kostenlose Teilnahme: 

Ihre Vorsorgesituation kennen - den Weg in die Pension vorbereiten (für Teilnehmer*innen ab ca. 
40 bis 65 Jahre) 

- Donnerstag, 25. April 2024, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr, in Herisau 
- Dienstag, 30. April 2024, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr, in Heiden 

Detailinfos folgen nach der Anmeldung via Mail von der VVK AG 

Ihre persönliche Vorsorge sicher starten (für Teilnehmende von ca. 20 bis 45 Jahre) 

- Donnerstag, 2. Mai 2024, 18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr, in Teufen: 
Detailinfos folgen nach Anmeldung via Mail von der VVK AG 

Anmelden bitte auf:  https://www.vvk.ch/seminare-und-workshops/vorsorge-workshops-lch/ 

Mache deine Vorsorge zu einem wichtigen Thema auf deinem Lebensweg. Wir als dein  
Berufsverband helfen dir dabei. In diesem Sinne wünsche ich dir viele wertvolle Erkenntnisse zur 
sicheren und sinnvollen Planung deiner Vorsorge. 

Herzliche Grüsse 

VVK und LAR 

https://www.vvk.ch/seminare-und-workshops/vorsorge-workshops-lch/


www.vvk.ch  ·  seminar@vvk.ch  ·  071 333 46 46

Wir freuen uns auf 
Ihre Anmeldung.

Die kostenlosen Vorsorge-Workshops der VVK.
Zwei Lebensphasen. Zwei Workshops.

Die Vorsorge sicher starten (20 – 40 Jahre)
Wie optimiere ich den Franken-Lebensfreude-Fak-
tor? Wie finanziere ich mein Eigenheim? Wie sichere 
ich meine Familie ab? Wie vermehrfache ich mein 
Sparkapital? Wie spare ich Steuern? Konkubinat oder 
Ehe? Wie stelle ich einfach sicher, dass ich in der 
Pension gut leben kann? In dieser Einführung in die 
komplexe Welt der Vorsorge erfahren Sie alles, was 
für Ihre lebensbegleitende Vorsorge und die richtige 
Weichenstellung entscheidend ist.

Den Weg in die Pension vorbereiten  
(40 – 65 Jahre)
Wie optimiere ich zehntausende Franken? Habe 
ich alles Notwendige in die Wege geleitet? Sind alle 
Risiken wirklich abgesichert? Ist Rente oder Kapital-
bezug sinnvoller? Wie verbessere ich die Vorsorge-
planung über alle drei Säulen? Welche Auswirkungen 
hat die AHV21 auf die Vorsorge? Was bringt ein Ehe-
vertrag? Warum können Güterrecht und Erbrecht so 
einschneidende Konsequenzen haben? In diesem 
Workshop lernen Sie alle wichtigen Instrumente ken-
nen, damit Sie später gut vorbereitet in die Pension 
gehen können.

Drei hervorragende Gelegenheiten, sich 
klug zu machen. Erfahren Sie, was wirklich 
wichtig ist. 

Die Vorsorge sicher starten (20 - 40 Jahre) 
• Teufen (AR), Donnerstag, 2.5.2024, 18.00 - 20.00 Uhr

Den Weg in die Pension vorbereiten (40 - 65 Jahre)  
• Herisau, Donnerstag, 25.4.2024, 18.00 - 20.00 Uhr 
• Heiden, Dienstag, 30.4.2024, 18.00 - 20.00 Uhr

Erfahren Sie, wie 
Sie Ihre Vorsorge 
richtig umsetzen.


